La formation professionnelle ou technique non traditionnelle

EST-CE QUE J'AI CE QU'IL FAUT POUR ÇA ?








   

                              OUI
  NON

	1.
	Relever des défis me stimule.
	
	

	2.
	J'aime essayer de réparer moi-même mes choses avant d'aller les faire réparer.
	
	

	3.
	Je suis en forme et le travail physique ne me fait pas peur.
	
	

	4.
	Je suis capable de défendre mes idées et mes points de vue. 
	
	

	5.
	Je m’intéresse au fonctionnement des appareils et des machines.
	
	

	6.
	Je suis à l'aise dans un groupe d'hommes.
	
	

	7.
	Je suis déterminée à aller jusqu’au bout quand j’entreprends quelque chose. 
	
	

	8.
	Exercer un métier différent de la plupart des femmes ne me dérange pas.
	
	

	9.
	Je suis une personne active physiquement et j’ai une bonne endurance. 
	
	

	10.
	J’aime bricoler et effectuer de menus travaux. 
	
	

	11.
	Je suis capable de recevoir des taquineries sans me fâcher et j'ai le sens de l'humour.
	
	

	12.
	Au secondaire je me débrouillais assez bien en mathématiques.
	
	

	13.
	La plupart du temps j'ai confiance en moi. 
	
	

	14.
	J’aime voir le résultat concret de mon travail. 
	
	

	15.
	Généralement je suis capable d’absorber une certaine pression.
	
	

	16.
	Je suis curieuse de connaître certains métiers habituellement exercés par des hommes. 
	
	

	17.
	J’aime bouger et je suis stimulée par l’action. 
	
	

	18.
	J'ai de la facilité à travailler avec mes mains.
	
	

	19.
	Je suis débrouillarde et j’aime prendre des initiatives. 
	
	


Pour valider votre profil

Accordez-vous un point  pour chacune des questions auxquelles vous avez répondu « OUI ». 

Puis vérifiez la grille d’évaluation ci-dessous, afin de connaître votre profil.

16 points et plus :

Vous semblez posséder les intérêts et les aptitudes nécessaires pour exercer un métier non traditionnel. Afin de développer les compétences nécessaires à l’exercice d’un métier habituellement masculin et vous réaliser sur le plan professionnellement, de nombreuses formations s’offrent à vous. N’hésitez pas à vous informer et à explorer les différentes  possibilités que vous offre le marché du travail. 
Entre 12 et 16 points :

L’exploration des différentes possibilités du marché du travail vous fera constater que plusieurs métiers non traditionnels vous conviennent. Une formation intéressante vous permettra d’acquérir la confiance et les compétences afin d’exercer un emploi stimulant qui rejoint vos intérêts et vos aptitudes, et ainsi vous donner accès à une carrière stimulante.

Moins de 16 points :

Plusieurs femmes qui exercent un métier non traditionnel ont un pointage semblable au vôtre. Il faut d’abord prendre le temps d’explorer les possibilités du marché du travail qui pourraient vous surprendre et vous ouvrir de nouvelles avenues professionnelles auxquelles vous n’auriez pas songées.
En conclusion

· Le plus important est de bien connaître le marché du travail et toutes les possibilités qu’il vous offre. L’exploration de ces possibilités est une étape cruciale pour votre avenir professionnel. N’hésitez pas à consultez gratuitement une conseillère qui sera en mesure de vous aidez à explorer les différentes possibilités qui s’offrent à vous. Pour prendre un rendez-vous, téléphonez-nous au (450) 978-7447.

